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STABILOMÉTER
Type: EM-05.47M

A mindennapi élet során általában gyorsan és eléggé pontosan érzékeljük a térben elfoglalt helyünket.

A tér vízszintes és függőleges irányaira vonatkozó automatikus tájékozódási képességünk két tényezőn alapszik:

- testünkre, végtagjainkra, belső szerveinkre ható gravitáció,

- környezetünk, látóterünk tele van vertikális és horizontális síkokkal és irányokkal, s ezek látása elősegíti testünk
  helyzetének meghatározását.

A stabilométer a vizsgált személy testtartásának stabilitását és egyensúlyérzékelésének biztonságát vizsgálja, 
mivel a készülék jól jelzi a gyakorlati szempontból már jelentős, legkisebb egyensúlyi bizonytalanságot is.

A műszer a mért adatokból:

- a kiértékelést segítő diagramokat készít,

- amelyek azonnali értékelés céljából monitoron megjeleníthetők,

- vagy komplett mérési jegyzőkönyv formájában nyomtathatók.

Értékeléskor három ábrát  láthatunk.

Mindegyik ábra alatt a jellemző kvantitatív eredmények külön részletezve olvashatók:

Kitérés az idő függvényében

Benntartási idő a kibillenés függvényében

Túllépési idő az irány függvényében

A testtartás és mozgás biztonsága számos munkakörben követelmény, különösen fontos ott, ahol a bizonytalan 
egyensúlyérzék balesetveszélyt jelent.

Feltétlenül célszerű például az építőiparban, valamint olyan munkakörökben dolgozók vizsgálatakor stabilométert 
használni, ahol a munkát magasban, sötétben, vagy igen kis területen, esetleg csúszós helyen, állva kell végezni, 
például kohászatban, fegyveres testületek speciális egységeinél, egyes vegyipari munkakörök stb. esetén.

A stabilométer egyéb alkalmasság vizsgáló eszközök mellett, jelentős segítséget nyújthat ahhoz, hogy az ilyen 
munkahelyen dolgozók alkalmasságára következtethessünk.

Az alkalmassági határok standardok alapján határozhatók meg az adott műszerre, amelyeket természetesen a 
különböző szakmákra külön kell kidolgozni.

Az alkalmasság vizsgálatok mellett használható a műszer fáradtságállapot regisztrálására is. A mérési eljárás 
munka előtti és munka utáni megismétlésével az esetlegesen fellépő szignifikáns különbségből az igénybevétel 
mértékére következtethetünk. Ha a különbség több dolgozónál rendszeresen megjelenik, károsító tényezők állnak 
fenn. A károsodás okát a munkakörnyezet és a munkatartalom elemzéséből kiindulva állapíthatjuk, illetve 
szüntethetjük meg.

Az ismételten balesetezők vizsgálatánál is szerepet játszhat a berendezés. Ebben az esetben ajánlatos, ha 
nemcsak a baleset elkövetőjét, hanem kontroll személyeket is megvizsgálunk, természetesen ugyanarról a 
munkahelyről.

A műszer  felhasználható:

- neurológiai, pszichiátriai vizsgálatok végzésekor,
- pályaalkalmasság vizsgálatakor
- fegyvertartás alkalmasság vizsgálatához,
- többszörösen balesetezők vizsgálatakor,
- rehabilitációs problémák eldöntésénél,
- pályaválasztási tanácsadásnál,
- nevelési tanácsadásnál,
- drog, alkohol szűrésénél,
- sportpszichológiai vizsgálatokon,
- általános alkalmassági vizsgálatokon
- speciális helyzetekben.
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