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PERCEPCIOMETER

Type: EM-05.56

Avizsgaléeljaras elmélete

A percepcio (észlelés) jelenségének mint az ember egyik legsajatosabb pszichikus funkcidjanak vizsgalata az orientacios
reflex, a figyelem, az érzékelés torvényszertiségeinek feltarasaval indult meg és valt egyre gyakoribb kutatési tertiletté.

Az érzékelés és a percepcid bar mikodésiik szorosan Osszefiigg kiilonbozik egymastol. Az érzékszervek aktivitasat, az
afferens idegpalyak ennek nyomaén keletkez6 miikodését -amelyek az ingeriiletet a megfeleld kérgi teriilethez vezetik-
nevezziik érzékelésnek.

A percepcid tobb, mint bonyolult érzékelés. A két jelenséget kiillonb6zé mindségl eseményként kell kezelni. Ugyanaz a
szenzoros ingerlés teljesen eltérd percepciohoz vezethet és a kiilonbozd ingerlések, pedig azonos percepciot idézhetnek eld. PI.
a vilagossag- és nagysag konstancia két fontos példdja annak az esetnek, amikor az inger valtozik, a percepciéo mégis azonos
marad.

A percepcio fogalma magaban foglalja az agykéregben végbemend azon folyamatokat is, amelyek soran az inger keltette érzet,
feldolgozodik és értelmezddik, tudatosul. Ahol nincsenek ezek a kozvetito folyamatok, ott nem beszéliink percepciorol.

A percepci6 jellegzetesen szakaszos folyamat. Az érzékelés inditja meg, azutan jelentkezik egy elézetes mozgésos reakcio,
mely a visszajelentéssel tovabbi informaciot nyujt és egyetlen percepcié felépitéséhez esetleg egy hosszabb exploracios
reakciosor is hozzatartozik.

A percepci6 esetleg csak ezredmasodpercig tarté események sorozatat foglalja magaban, amely elsdsorban ingerek, a
kornyezeti események azonositasara iranyul. Ismerds dolognal a percepcié azonnalinak tiinik, de az események a kozvetitd
folyamatokon beliil ilyen esetekben is meghatarozott sorrendben jatszodnak le.

Szuboptimalis feltételek mellett gyakori lehet a téves percepcid, ha kdryezetiinkben nem a legvaldszintibb események
kovetkeznek be. A percepcio tévedéseit az esetenként eltérd tapasztalatok, a kiilonbozd valoszintiségi modellek teszik egyed
specifikussa.

A percepciot befolyasolé tényezék kozott szerepelnek a motivacios allapot, a beallitédas, valamint a szociokulturalis
kornyezet.

A percepcio, mint az egyik legfontosabb pszichikus folyamat hatdsa abban mutatkozik, hogy a kornyezd vilagbol érkezo
ingerek, jelzések feldolgozasi, elemzd ,,munkdjat” konnyebbé teszi, ezaltal biztositja a gyors, zavartalan, eredményes
alkalmazkodast a kornyezethez.

Rendeltetés és felhasznalasi teriilet

A mikroprocesszoros percepciométer alkalmas: a valasztasos reakcioidé mérésére, az optikai ingerek percepcidja és a
mozgasos reakcié egyiittes idejének mérésére, a szenzomotoros koordinacid vizsgalatara.

A percepciométer esetében is tudjuk, hogy a szigoru értelemben vett percepcios jelenség ideje csupan szerepel a reakcid
Osszidejében, de a tiszta percepcid mérésére a miiszert nem hasznaljuk. A miiszer produkciofeliilete tehat szélesebb, ami
tulajdonképpen jobban reprezentalja a valosagos cselekvési szituaciokat, ezért a pszichologus szamara is tobb informaciot
nyujt.

A Kklasszikus percepciometrias vizsgalatok soran altalaban egy centrilis, vagy két periféridlis ingerre kétkezes valaszadas
torténik, megkeresve az ingernek megfelelé valaszhelyét egy bizonyos topografiai elrendezésben. (Mindkét megosztott
figyelmi feladat esetében az orientacios reflex ideje is nagy szerepet jatszik.)

Apercepciométer valaszfogadoé szerveinek elrendezése, és a vizsgalati metodika kétféle mozgasos cselekvést tesz lehetove:

1. A centralis ingeradasnal a két kéz analog (ugyanazon irdnyban torténd) mozgassort végez a B feladatnal, ellentétes iranytt a
C feladatnal. A feladatnal korvonalon mozgo aszimmetrikus mozgas és célelérés akivant cselekvés.

2. Aperiférialis ingerre a valasz még akkor is nehéz, amikor a B (kétoldali) foliatasztatarak fiiggvényében a két kéznéha azonos
iranyt, néha ellentétes iranyu mozgast végez. Még nehezebb a feladat, amikor az ingerek vertikalis megjelenési modjaval
ellentétben a valaszadas a vizszintes, s jobb- ill. baloldalra kitérd mozgassorral torténik. A két kéz mozgasa ez esetben is hol
azonos, hol ellentétes iranyu.

Tulajdonképpen e feladatoknal divergens (széttartd, ellentétes iranyu) mozgasvalaszt kell végrehajtania a vizsgalt
személynek €s az iddzitést ugy vezérelni, hogy a cselekvés (a tasztatura érintése) azonos idében torténjék.

A percepciométeres vizsgalat esetében az eredményt jelentd 1ényegi informacio a reakeididé. A reakci6idd, a szituaciohoz
val6 alkalmazkodas id6 paramétere, mely a vizsgalt személy vizsgalaton kiviili cselekvéseire is altalanosithato.

A vizsgalat eredményében a pszichikus jelenségek idoi viszonyai egyiittesen szerepelnek. A szarmaztatott mérési
eredmények tajékoztatast adnak a vizsgalt személy mozgastempojarol, megosztott figyelmi szintjérdl és az adott valaszok
pontossaga és gyorsasaga ismeretében, az érzékelési és mozgasos palyak funkcionalis allapotarol.

Azt, hogy a teljesitmény Osszképében, mely pszichikus funkcidé milyen szerepet jatszik, azt egyéb vizsgalatok egyidejii
elvégzésével lehet tisztazni.

Amiiszer felhasznalhato:

- ipari-, kdzlekedési €s egyéb specialis teriileteken alkalmasséag vizsgalatok végzéséhez,
- tobbszordsen balesetezok vizsgalatahoz, rehabilitacios problémak megoldasahoz,

- fegyvertartas alkalmassag vizsgalatdhoz,

- palyavalasztasi tanacsadashoz,

- miiszaki-pszichologiai vizsgalatokhoz,

- sportpszichologiai vizsgalatokhoz,

- neurologiai vizsgalatok eszkozeként.
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